
LVT Le Home Du Cotentin

1 Place Charles De Gaulle
BP 29
50230 AGON-COUTAINVILLE
Tel 02 33 47 03 33
Fax 02 33 47 01 35
http://monsite.orange.fr/homeducotentin

Tarifs

Moyenne saison (avril 2009) : 316 euros par
personne
Haute saison (mai, juin, juillet, août,
septembre 2009) : 354 euros par personne

Si une manifestation dans le cadre des 1300
ans d'histoire du Mont Saint Michel a lieu
dans les dates du séjour, elle vous sera
proposée en remplacement ou en
complément du programme de ce séjour.
Les jours peuvent être inversés au moment
de la réservation
Excursions comprises
Transport non compris

LE HOME DU COTENTIN
AGON COUTAINVILLE

En pays normand, c'est le point de départ idéal pour le Mont-Saint-Michel, les plages du
débarquement, Cherbourg, les îles anglo-normandes... Le Home du Cotentin est situé à 50 m
de la plage et au coeur de la station : air marin garanti.

Résidence & restauration
Au coeur de la station balnéaire, notre village est composé de 56 chambres avec sanitaires
complets dont 24 desservies par ascenseur et 3 accessibles aux personnes handicapées.
Avec ses deux salles de resstaurant, le Home du Cotentin vous propose une cuisine régionale
du terroir...

Loisirs & activités
En libre accès : jeux de société, cartes, salle TV,
bibliothèque.

Les Iles Anglo Normandes - 4 jours / 3 nuits

Jour 1
Arrivée pour le déjeuner 
Visite guidée de la station balnéaire d'Agon Coutainville, son histoire et son évolution, d'hier à
aujourd'hui
Installation dans les chambres à partir de 17h30
Bienvenue avec notre apéritif régional le pommeau.
Soirée Documentaire sur La Normandie

Jour 2
(Si une manifestation dans le cadre des 1300 ans d'histoire du Mont Saint Michel a lieu dans
les dates du séjour, elle vous sera proposée en remplacement ou en complément du
programme de cette journée)
Sortie à la journée 
Circuit de 175km - Départ 8h30 - Retour 19h
Visite de la maison de la baie à Courtils pour comprendre les travaux de désensablement de
la baie du Mont Saint Michel
OU
Arrêt à l'Eglise Saint-Gervais où vous découvrirez la célèbre relique du chef de saint Aubert,
fondateur du Mont Saint-Michel, où l'on distingue le trou laissé par le doigt de l'Archange.
Visite du Scriptorial d'Avranches
Du procédé de fabrication des parchemins en passant par les encres, les pigments, ou encore
les enluminures, vous découvrirez tout sur les manuscrits du Mont et sur les origines
d'Avranches et de sa baie.
Déjeuner au Restaurant
Visite libre du Mont, ses ruelles pittoresques et ses remparts. 
Visite de l'Abbaye : Haut lieu de pèlerinage du VIIIème au XVIème siècle, l'Abbaye
bénédictine du Mont Saint Michel représente l'un des exemples les plus remarquables de
l'architecture à la fois religieuse et militaire de l'époque médiévale.
Soirée Libre

Jour 3
Les îles anglo-normandes -  Autocar jusqu'à Granville ou Carteret - 40 km 
Départ des bateaux  pour la journée en fonction des marées. 
Carte d'identité obligatoire
Jersey -  70 mn de traversée 
Visite guidée de l'île en autocar
Déjeuner sur l'île
Découverte des baies de Saint Aubin et Saint Brelade avec leur végétation méditerranéenne,
du célèbre phare de la Corbière etport de Gorey dominé par son château.
Temps shopping à Saint Hélier.
Soirée Karaoké ou Loto des départements ou tournoi de cartes ou soirée dansante ou soirée
fruits de mer

Jour 4 (sans accompagnateur)
Visite de la coopérative d'Aquaculture de Basse-Normandie (CABANOR)  à 6 km AR  
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C'est une base conchylicole où s'effectue le traitement des huîtres à terre : lavage,
détroquage, dédoublage, affinage... 
Déjeuner au Home 
Départ dans l'après-midi

Plan d'accès

A 12 km de Coutances, 110 km de Caen, 140 km de Rennes, 340 km de Paris
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