
Ternelia Les Grands Massifs

Le Télémark
Les Hauts de Darbelays
73710 PRALOGNAN LA VANOISE
Tel 04 79 08 74 11
Fax 04 79 08 76 11

Tarifs

343 euros par personne

Séjour proposé juin et septembre 2009

Pour un séjour type ou une offre sur mesure
merci de nous contacter.

LE TELEMARK
PRALOGNAN LA VANOISE

Au coeur du Parc National de la Vanoise, le Télémark offre un cadre de séjour très agréable à
tous les amoureux d'authenticité et de nature. Découverte du patrimoine, détente et
convivialité sont les clés de voûte de nos séjours.

Résidence & restauration
Au Télémark, 40 chambres confortables, de 2 à 6 lits, sont à votre disposition, toutes sont
équipées de télévision et téléphone. Le bar et son piano sont séparés de la salle de restaurant
panoramique par une belle cheminée vitrée. La restauration est traditionnelle et soignée,
souvent en buffet avec différentes spécialités savoyardes. 

Loisirs & activités
En libre accès : piscine extérieure chauffée, courts de tennis, terrain de pétanque, sauna, salle
de musculation... 
Avec participation financière : accès au domaine skiable, raquettes, randonnée pédestre,
randonnée glaciaire, escalade, via feratta, sports de montagne...

Coeur de Savoie - 6 jours /5 nuits

Jour 1
Accueil et installation en fin de journée. Pot de bienvenue et repas. Soirée libre

Jour 2   PRALOGNAN - MOUTIERS   60 km
Matin : Visite commentée du village savoyard de Pralognan, montée du mont Bochor par le
téléphérique pour une vue panoramique sur les glaciers de la Vanoise. Déjeuner au Télémark.
Après midi : Visite du musée des arts et traditions de Moutiers. Arrêt à la cave coopérative sur
le chemin du retour pour une dégustation de vins de pays. Soirée « Chansons françaises ».

Jour 3  ALBERTVILLE - CONFLANS              100 km
Départ pour Conflans, visite guidée de la cité médiévale. Déjeuner au restaurant. 
Après midi : Visite guidée d'Albertville sur la trace des jeux olympiques de 1992, visite de la
maison des jeux olympiques. Retour au Télémark en fin de journée. Soirée Loto.

Jour 4  CHEMINS DU BAROQUE    30 km
Matin : Visite commentées des églises de Bozel et Champagny en Vanoise sur les traces de
l'Art baroque.
Après midi : Balade gourmande à pied jusqu'à la ferme des Prioux. Soirée film « Le couloir du
foin ».

Jour 5  SEEZ & LE BEAUFORTIN              160 km
Départ pour Seez. Visite du musée de la Forge et du Bijou puis de l'église St Pierre et son
trésor. Déjeuner au restaurant. Départ pour Roselend via le Cormet de Roselend en début
d'après midi. Arrêt au célèbre barrage puis poursuite par la coopérative de Beaufort.
Découverte de la fabrication du fromage et dégustation. Retour à Pralognan par Albertville.
Repas savoyard et soirée dansante.

Jour 6
Départ dans la matinée

Plan d'accès

A 50 km d'Albertville, 27 km de Moûtiers.
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